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ILE-DE-FRANCE

CHAMPIONNAT REGIONAL
LONTRE LA MONTRE
LUFOLEP ILE-DE-FRANCE

Organisé par

La Commission Technique Sportive Régionale Activités cyclistes ile de France,
les comités directeurs UFOLEP 77 et 94
avec le concours des associations USM VILLEPARISIS et VC VINCENNES

Dimanche 8 septembre 2024
A LELUDON-EN-BRIE (77)

Comité d’organisation :

Madame Elisabeth DELAMOYE, Présidente du comité UFOLEP IDF

Monsieur Rémi CALLEGARI, Président de TUFOLEP 77

Monsieur Hervé LEROC, Président de TUFOLEP 94
Monsieur Patrice RODER, Secrétaire Général du Comité Régional, Référent activités cyclistes
Monsieur Robert TURGIS, Délégué UFOLEP 93 référent activités cyclistes
Les Membres de la CTSR fle-de-France Activités Cyclistes
Les membres de la CTD 77 Activités Cyclistes

Monsieur Joseph ROUAULT, Président USM VILLEPARIRIS CYCLO

Madame Stéphanie GROS, Présidente VC VINCENNES
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Catégorie & Année de naissance

Jeunes 15 -16 ans : 01/01/2008 et le 31/12/2009
Adultes 17 — 19 ans : 01/01/2005 et le 31/12/2007
Adultes 20-29 ans : 01/01/1995 et le 31/12/2004
Adultes 30-39 ans : 01/01/1985 et le 31/12/1994
Adultes 40-49 ans : 01/01/1975 et le 31/12/1984
Adultes 50- 59 ans : 01/01/1967 et le 31/12/1974
Masculins 60 ans et plus : avant le 31/ 12/ 1964
Féminines 17-19 ans : 01/01/2005 et le 31/12/2007
Féminines 20-29 ans : 01/01/1995 et le 31/12/2004
Féminines 30-39 ans : 01/01/1985 et le 31/12/1994
Féminines 40-49 ans : 01/01/1975 et le 31/12/1984
Féminines 50 ans et plus : avant le 31/12/ 1974

Licence — carte nationale cyclosport saison sportive 2023 - 2024.

Horaires des départs et nombre de tours

Les départs sont prévus a des horaires spécifiques, accompagnés des remises de dossards correspondantes.
Voici le nombre de tours attribués a chaque catégorie :

Matin : Contre la montre individuelle par catégorie d’age
Adulte masculin - féminin

Jeune masculin - féminin 15-16 ans

Premier départ 9h00 puis toute les minutes.

Premier départ aprés-midi 14h30 puis toutes les 3minutes.
Voici le nombre de tours attribués a chaque catégorie :

DUO - EQUIPE MIXTE : 1 TOUR DE 18.5 km
EQUIPE Masculin : 2 Tours de 18.5 Km
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Engagement des licencié.e.s :

INDIVIDUEL (matin) :

Licencié UFOLEP Plateforme Nationale UFOLEP : Adulte : 15€24 - Jeune : 8€12
Autre fédération : Formulaire d’engagement par courrier postal (Pierre LEBIGRE, 42 rue Chanterienes
95620 PARMAIN.) + copie licence et Chéque bancaire : Adulte : 20€ - Jeune : 10€

DUO - EQUIPE (aprés-midi) :

Les engagements a l'aide du formulaire joint doivent étre adressés par les clubs avant le 06 septembre 2024 &
Pierre LEBIGRE, 42 rue Chanterienes 95620 PARMAIN.

Les engagements doivent étre accompagné du réglement par chéque a l'ordre de « USMV CYCLISME ».
UFOLEP : Duo : 20€ - Equipe : 40€

Autre fédération : Duo : 30€ - Equipe : 60€

Retrait des dossards :

A la salle des fétes de Leudon-en-brie.

CLASSEMENT ET RECOMPENSE A LA SALLE DES FETES LEUDON-EN-BRIE
a12H00 ET 17H00

(Les personnes appelées au podium doivent se présenter en tenue cycliste sans casquette.)

Plus d'informations sur www.ufolep-idf.org
Commission Régionale Cyclosport UFOLEP ILE DE France
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